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阅读说明 

1、 本文档内容取自于日本棋手中村茂所著《中村シェフの おいしい詰連珠》一书，基

于日文原版图书手工打谱输入而成，收录全书 100 题及解答，版权归原书作者所有； 

2、 所有题目及棋谱内容、顺序、字母标注均尽量与原书保持一致，仅将棋盘更改为完

整棋盘并增加坐标显示，便于每一题单独截取转发； 

3、 原书有 3 个插页分别为“第 20 期名人挑战手合第 2 局”、“限珠胜案”、“四追胜案”，

本文档中均在与原书相同的对应位置予以呈现，同时在答案部分对应位置给出解答； 

4、 原书每一页为正面题目反面答案，为方便排版及打印做题，本文档将题目及答案分

开罗列； 

5、 由于使用的打谱软件（五子妙手）制作图片时棋子序号只能黑单白双，因此所有白

先题答案序号从 2 开始，角落多余棋子为摆棋需要与答案无关； 

6、 原书为日文但我并不懂日语，文档中所有文字说明内容为参考原文、字母标注以及

对题目内容和答案的理解等瞎 J8 乱猜+随便脑补并非翻译，概不负责请勿较真：），

原书多篇纯文字介绍性文章省略； 

7、 本书题目难度较大，建议专业棋手或有一定棋力的爱好者阅读，参考原书说明 1-20

题适合级位水平、21-70 题适合段位水平、71-100 题是中村先生得意作品能让段位

棋手抓狂； 

8、 本文档仅限棋友交流请勿用于商业用途。 

vector_nil 

2017/5/1 
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第 20期名人挑战手合第 2局 

黑 八段 西山厚 

白 名人 中村茂 

白 28 后黑投了 
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题 

目 
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第 1 问 黑先 

第 2 问 黑先 



6 

第 3 问 黑先 

第 4 问 黑先 



7 

第 5 问 黑先 

第 6 问 黑先 
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第 7 问 黑先 

第 8 问 黑先 



9 

第 9 问 黑先 

第 10 问 黑先 



10 

第 11问 黑先 

第 12 问 黑先 



11 

第 13问 黑先 

第 14 问 黑先 



12 

第 15问 黑先 

第 16 问 黑先 



13 

第 17问 黑先 

第 18 问 黑先 



14 

第 19问 黑先 

第 20 问 黑先 
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限珠胜案 

（黑 9 珠，白 9 珠） 

问题：黑先如何 2 手形成四三胜？ 

本题为中级难度二手限珠题。 
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第 21问 黑先 

第 22 问 黑先 



17 

第 23问 黑先 

第 24 问 黑先 



18 

第 25问 黑先 

第 26 问 黑先 



19 

第 27问 黑先 

第 28 问 黑先 



20 

第 29问 黑先 

第 30 问 黑先 
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第 31问 白先 

第 32 问 白先 



22 

第 33问 白先 

第 34 问 白先 
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第 35问 白先 

 
 

第 36问 白先 
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第 37问 白先 

第 38 问 白先 



25 

第 39问 白先 

第 40 问 白先 



26 

第 41问 白先 

第 42 问 白先 



27 

第 43问 白先 

第 44 问 白先 



28 

第 45问 白先 

第 46 问 白先 



29 
 

第 47问 白先 

 
 

第 48问 白先 
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第 49问 白先 

第 50 问 白先 
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第 51问 黑先 

第 52 问 黑先 



32 

第 53问 黑先 

第 54 问 黑先 



33 

第 55问 黑先 

第 56 问 黑先 



34 

第 57问 黑先 

第 58 问 黑先 



35 

第 59问 黑先 

第 60 问 黑先 



36 

第 61问 黑先 

第 62 问 黑先 



37 

第 63问 黑先 

第 64 问 黑先 



38 

第 65问 黑先 

第 66 问 黑先 



39 

第 67问 黑先 

第 68 问 黑先 



40 

第 69问 黑先 

第 70 问 黑先 



41 

四追胜案 

问题：黑先，如何四追获胜（VCF）？ 



42 

第 71问 白先 

第 72 问 白先 



43 

第 73问 白先 

第 74 问 白先 



44 

第 75问 白先 

第 76 问 黑先 



45 

第 77问 黑先 

第 78 问 黑先 



46 

第 79问 黑先 

第 80 问 黑先 



47 

第 81问 黑先 

第 82 问 黑先 



48 

第 83问 黑先 

第 84 问 黑先 



49 

第 85问 黑先 

第 86 问 黑先 



50 

第 87问 黑先 

第 88 问 黑先 



51 

第 89问 黑先 

第 90 问 黑先 



52 

第 91问 黑先 

第 92 问 黑先 



53 

第 93问 黑先 

第 94 问 黑先 



54 

第 95问 黑先 

第 96 问 黑先 



55 

第 97问 黑先 

第 98 问 黑先 



56 

第 99问 黑先 

第 100 问 黑先 
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答 

案 
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第 1 问 解答 

正解图 

黑 3 之后存在

ABC 的 VCF。 

失败图 

黑 13 后打算 ABC

形成四三，但黑 13 本

身并非活三。
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第 2 问 解答 

正解图 

黑1后可以AB成

四三，2如果防在 C

或 D则黑 AE 成四三

胜。 

失败图 

黑1、3企图双杀，

但是白 2、4的防守使

得 A、B的杀均存在反

四而不成立。 
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第 3 问 解答 

正解图 

黑 3 后有 A点或

者 BC 的四三胜。 

失败图 

黑 3、5后企图 AB

四三胜，但是忽略了

白棋 CD 的反先防守。 
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第 4 问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后有 A点的

四三胜，白 2若防在 B

点则黑有 C位的四三

胜。 

失败图 

 

 

 

如果先走了黑 3

的交换则白 4后存在

反四无胜，顺序很重

要。 



62 

第 5 问 解答 

正解图 

黑 3 后存在 A、B

两点双杀，白 2如防

其他位置胜法相同或

直接在 2位四三。 

失败图 

如按此图路线进

攻白可反四则黑必须

防守在 A位，白得以

在B位防守而黑无胜。 



63 
 

第 6 问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后存在 A位

四三胜，白若防其他

位置则黑 BC 胜。 
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第 7 问 解答 

正解图 

黑 3 形成六腐解

禁，之后 A点四三胜。

白 2若防 A位则黑 B、

2胜。 

失败图 

黑 1 是常用的六

腐解禁方法，但本题

存在 2位的防守反四

因此不成立。 



65 

第 8 问 解答 

正解图 

黑 3 后有 A位四

三，白如走 B位冲四

则黑自然出现活三白

无法防守。 

失败图 1 

黑如直接走 1位

则白 2后出现 X、Y的

禁手点无法获胜。 



66 

失败图 2 

黑 1 后白 2、4防

守出现 X点四四禁手

无法获胜。
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第 9 问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后 A位四三

胜，白 4若防 B位则

黑 A、5 四三胜。 

失败图 

 

 

 

顺序错误，黑 A

则白 B反四。 



68 

第 10问 解答 

正解图 

黑5后 A位四三。

白2若防B位，则黑3、

C后再 2位四三。 

失败图 1 

黑 7 后打算 A位

四三，但并不是活三。 
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失败图 2 

 

 

 

黑 5 后打算 A点

四三，但漏了白 B位

先一步获胜。 
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第 11问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后在 A位四

三。白 2若防 A位则

黑 B、4 获胜。 

失败图 1 

 

 

 

黑打算如此四三

胜，但如果白 2放在 A

位则黑4白 3后无胜。 



71 
 

失败图 2 

 

 

 

黑计划AB四三胜

但白 4已经先反活三

而不成立。白 2如防 C

位则黑 3、D、2获胜。 
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第 12问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后存在 A、B

两点双杀，白 4若防 C

位则 A点四三。 

失败图 

 

 

 

黑 1 顺序错误，A

点四四禁手无胜。 
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第 13问 解答 

正解图 

黑 3 后 A点四三

胜。 

失败图 

黑 7 后白 8反四

无胜。 
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第 14问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后存在 ABC

的 VCF。 

失败图 1 

 

 

 

黑 3 后计划 ABC

点胜，但白有 D位反

四。 
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失败图 2 

 

 

 

由于 X点是四四

禁手黑7并非四三胜。 
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第 15问 解答 

正解图 

黑 5 后存在 A、B

的双杀。如果白 4防

在 C点则黑 4、D胜。 

失败图 

黑 5 形成四三但

白棋反四。



77 

第 16问 解答 

正解图 

黑 5 防守白棋冲

四后存在 A、B双杀。 

失败图 

黑 7 后白 8防守

反四。 



78 
 

第 17问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3后 A点四三。

白 2如防在 A位则黑

BC 四三胜，白 2如防

D位则黑有 2、C、B

的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 1白 2后无胜。 



79 
 

第 18问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后存在 ABC

的 VCF，白棋反四无

效，黑 3不可省略。

白 2如防 A位则黑 2、

D胜 

失败图 

 

 

 

黑 1 白 2后由于

存在反四无法 VCF。 
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第 19问 解答 

正解图 

黑 5 后 A点四三

胜。白 2如防 5位则

黑 4后 BC 胜。 

失败图 

黑 5 后可在 A点

四三，但白 4可以在 B

位反先。黑 1如走 3

位则白 1防守。 
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第 20问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后存在 ABC

的 VCF。白 2如防 A

位则黑 DC胜，白 2如

防 F位则黑有 A、2、E、

D的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 5 后计划 A点

四三但白有B位反四。

黑 1、3若 B、C则白

可防守在 4位。 
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限珠胜案 解答 

正解：黑 1 后存在 A、B 双杀。 

失败说明： 

1、 黑 1如在 C 位计划 A、D 双杀，白可 E位防守； 

2、 黑 1如在 F 位计划 D、G 双杀，白可 H位防守； 

3、 黑 1如在 I 位计划 E、G 双杀，白可 E位防守； 

4、 黑 1如在 J 位计划 A、K 双杀，白可 L位防守； 

5、 黑 1如在 M 位计划 E、K 双杀，但 K点是四三三禁手； 

6、 黑 1如在 N 位计划 B、K 双杀，白可 K位防守。 
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第 21问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5后 A位四三。 

失败图 

 

 

 

黑 1 后 X点被抓

三三禁手。 



84 

第 22问 解答 

正解图 

黑 5 后 AB 胜，白

棋无法反先。 

失败图 

如果省略 A点直

接走 1、3则 X点被抓

三三禁手。



85 

第 23问 解答 

正解图 

黑 3 后 A点或者

BCD 双杀。 

失败图 

黑 1 白 2后无法

获胜，黑 1若走 A位

则白 2在 1位防守。 



86 

第 24问 解答 

正解图 

黑3后存在AB获

胜或者 CDEF 获胜。 



87 

第 25问 解答 

正解图 

黑 5 后可按 ABC

顺序 VCF。 

失败图 

黑 1 后因白 2、4

防守无胜。如果先走 A

位则白B造六腐防守。



88 
 

第 26问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后在 A位四

三，1是急所。 

失败图 

 

 

 

多了黑 5的交换

则 X点四四禁手无法

获胜。黑 3如在 7位

则白 A防守。 
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第 27问 解答 

正解图 

黑 5 后有 AB 获

胜。 

失败图 

白 6 可在 A位反

四。 



90 
 

第 28问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后可在 A位

四三。黑 3如走 4位

则白 BC 抓四四。 

失败图 

 

 

 

黑 1 至白 8的交

换失败。 
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第 29问 解答 

正解图 

黑 5 后存在 A点

或者 BC 或者 DE的三

杀。黑 5若走 A点则

白 F防守。 



92 
 

第 30问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后存在 A点

或者 BC 或者 DEF 三

杀。G点可同时防守 A

或者 BC 的杀。 

失败图 

 

 

 

黑 1后白2秒防，

白 4后无胜。 
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第 31问 解答 

正解图 

白6后 A点获胜。 

失败图 

黑 7 后白无胜。

白 2如在 A点则黑 B

防守。 
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第 32问 解答 

正解图 

 

 

 

白 6 后在 A点四

三胜。黑 3如防 A点

则白 BCD 胜 

失败图 

 

 

 

白计划 A点四三

但黑存在反四。 



95 
 

第 33问 解答 

正解图 

 

 

 

白 6 直接三三获

胜。3若走 5位则白 A

后抓四四禁手。 

失败图 

 

 

 

白 2 忽略了黑 3

反击，5之后无法获

胜。 
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第 34问 解答 

正解图 

黑 5 后白可在 A

位抓 X点三三禁手。

黑 5如在 B或 C防守

则白CA或者 BA抓禁。

黑 3如在 D位防守白

直接 A位抓禁，如在 E

位防守则白3、A抓禁。 

失败图 

白 4 计划抓 X点

三三禁手但忽略了之

后 Y点是四四禁手因

此 X点非禁手点。 
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第 35问 解答 

正解图 

白4后存在AB冲

四胜。黑如在 C位冲

四则白AB抓 X点三三

胜。黑 3如走其他位

置则白有 D、3、X的

VCF。 

失败图 

白如计划直接抓

X点三三则忽略了 8

之后横向并非活三。

白2如走在4位则黑A

防守。 
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第 36问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后白 A抓 X

点三三禁手，黑如防 B

则白 C后 A点抓禁手。

黑 5若防 D位则白 A

抓禁，防 E则白 5、A

胜。 

失败图 

 

 

 

白计划 AB抓 X点

禁手但因 A点存在白

棋黑已不是活三。白 2

走 C或 D均无法获胜。 



99 
 

第 37问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后白 A抓 X

点三三。C若防 B位则

CA 胜，放在 C位则 AB

抓 7 位三三胜。 

失败图 

 

 

 

白 10计划抓 X点

三三但因 Y点是四四

禁手因此X点非禁手。 
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第 38问 解答 

正解图 

黑5后白可AB抓

X 点四四禁手。黑 5

若防其他位置白 B四

三胜。黑 3若防其他

位置则白 C四三胜。 

失败图 

白 2、4后因黑存

在连续冲四反先而无

胜。 
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第 39问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后白 A抓 X

点三三禁手，黑 5若

防 B或 C一样抓三三。

黑5若D位先冲四则5

位被抓三三。 

变化说明图 

 

 

 

黑企图通过连续

冲四避免抓禁但白 10

已成活三胜。黑 5如

在 12位冲四则白6在

A点四三。黑如 5、7、

10 四三则白有反四。 
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失败图 

 

 

 

如现有白 2黑 3

的交换则黑可 7位先

冲四，9位非三三禁

手。 
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第 40问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后白 A抓 X

点三三，黑 7如走其

他位置则白 7抓 Y点

三三。黑 5若防 B或 C

均被抓禁 

失败图 

 

 

 

若省略正解图的

4、5交换则白可在 5

位活三解 X点禁手。 
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第 41问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后白走 A位

抓 X点三三，黑 7若

走 B、C防守一样抓禁

手。黑 5若防 D位则

白抓 Y位禁手，黑 3

防在 E位则白抓 Y位

禁手，黑 3防在 4位

则白 3、F抓禁。 

失败图 

 

 

 

如果直接抓禁黑

棋可如本图防守。 
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第 42问 解答 

正解图 

X、Y 点双禁，黑

无法防守。 
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第 43问 解答 

正解图 

白 6 三三胜。黑 3

如在 4或 5位防守则

白 A、3 四三胜。黑 3

如防其他位置则与正

解相同胜法或者 B、5

四三胜。 

失败图 

白 2 若先冲四无

法获胜。 
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第 44问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7后白可AB抓

X点四四禁手，黑7 若

防 C位则白B四四胜。

黑 3若防在 6位则白

DE 胜。 

失败图 1 

 

 

 

按本图顺序黑都

存在反先而白无法获

胜。 
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失败图 2 

 

 

 

白按此顺序想抓

长连，但黑 11 可防 A

位反先。 
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第 45问 解答 

正解图 

 

 

 

白三三胜，黑无

法冲四反先。黑如 A

点成四三则 X点四四

禁手无法获胜。 
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第 46问 解答 

正解图 

 

 

 

白 8 后抓 X点三

三禁手。黑 5若防在 6

位则白 A、X四三胜。

5若走7位则白8抓三

三。黑 5防守其他位

置则以上两种胜法必

有一种成立。 
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第 47问 解答 

正解图 

 

 

 

白 8 后 A位抓 X

点三三禁手，注意 4、

6的手顺不可颠倒。7

若防 B位则白 7后抓

三三。 
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第 48问 解答 

正解图 

黑7后白可AB抓

X 点三三禁手。7若防

其他位置则白 ACB 或

ADB 抓禁。5若防 A则

白 7后 EF 四三胜。5

若防 G位则白 5四四

胜。3若反向防守则白

B、6成四三。 

失败图 

白 4 先活三则 7

防守后无胜。 



113 

第 49问 解答 

正解图 

白 6 三三胜，2、

4是连续进攻的好手。 

失败图 

白直接进攻计划

A点四三但黑存在 C

位反四。（原文关于 B

点的解说看不懂。） 



114 

第 50问 解答 

正解图 

黑 9 后白可 ABC

抓 X 点四四禁手。9

若防其他位置则白 AC

抓 X 点三三禁手。7

若防 D位则白 8后 AC

抓禁。7若防 B位则白

8后 A、7、C抓禁。 

失败图 

黑 5 若防 A点则

和正解图一样抓禁，

但黑 5妙防。 



115 

第 51问 解答 

正解图 

黑 5 后有 A点四

三胜。黑 3后有 4位

的四三和 BC 的 VCF，

白 4是最强防。 

失败图 

黑 3 在此做双杀

则白 4可一子双防。

黑 1如在 A位则白 B

防守。 



116 

第 52问 解答 

正解图 

黑 5 后存在 A点

或者 BC 的胜法。黑 1

后有 DE，FB35A 以及

2GH4 的三种胜法，白

2最强防。 

失败图 

黑11后可在A位

四三，但白 8可以先

于 B点冲四再在 C位

防守。 



117 

第 53问 解答 

正解图 

黑 5 后存在 ABC

的 VCF，白若于 D或 E

冲四黑可随机应变获

胜。 

失败图 

按此顺序白的冲

四可发挥作用。 



118 

第 54问 解答 

正解图 

黑5后可以AB冲

四胜。 

失败图 1 

5 若在此则被白

5-10 的 VCF 抓 X点三

三，在 A位才是正着。 
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失败图 2 

黑 1 直接叫杀则

白 2、4 妙防。 



120 

第 55问 解答 

正解图 

黑 5 后有 A点四

三胜，黑 5兼防守了

白棋 VCF。白 4若防 B

位则黑 5一样获胜。 

失败图 

黑 1 白 2后进攻

至黑 5无法获胜。黑 1

在 2位则白 1防守后

有 VCF，黑 1在 A位则

白 B防守后存在 VCF。 



121 
 

第 56问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后有 A点四

三胜，黑 5同时防守

了白 BCDE 的 VCF。白

2若先3位冲四再防C

点，则黑有 FG4H 的

VCF。白 2若 3位冲四

后再防 2位则黑有 4、

H的胜法。 

失败图 

 

 

 

白 4 妙防，至白 8

黑无胜。黑 1若在 6

位则白 1冲四后防 5

位。 



122 
 

第 57问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后有 AB 的

VCF。白 4若防 C位则

黑有 ABDE 的 VCF。 

失败图 

 

 

 

按此顺序无法获

胜。黑 3如在 A位则

白 3位防守，之后白 5

位活三时白防 6位。 
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第 58问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后有 A点四

三胜。黑 3好手，白 4

若防 B位则黑C、4胜。

白 2若防 B位则黑 5

后有 DE 和 FGCA 两套

VCF。 

失败图 

 

 

 

如果顺序变化则

白 6后 A点的四三不

成立。同样，按 3、1、

5的顺序也不成立。 



124 

第 59问 解答 

正解图 

黑 3 后有 A、

ABCD、EFG、EFGHI 多

套VCF线路无法防守。 

失败图 

白 6 后黑计划

ABCD 进行 VCF，但白

有反四无法成立。



125 
 

第 60问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5后有 ABCD的

VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 5 后白棋 6、8

防守无胜。如果黑 ABC

四三则白先一步 D位

四三。若先 E后打算

ABC 的 VCF 则白可防

在 F点。 



126 
 

第 61问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后存在 A点

的四三。黑 3后有 B

点的四三或者 4、A的

VCF。白 2如防 C位则

黑有 2DEF 的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑1-5顺序错误，

白 6防守后无胜。 



127 
 

第 62问 解答 

正解图 

 

 

 

白 6 后黑有 ABC

的 VCF。6如防其他位

置则黑 A点四三。白 4

若防 6位则黑有 BDA

的四三。 

失败图 

 

 

 

白 4 后因有盘端

问题无法获胜。 



128 

第 63问 解答 

正解图 

黑5后 A点四三。

黑 3若走 5位则白可

防在 B点。 

失败图 

黑 5 后白 6强防

无胜。另外，黑 5后

ABC 和 AB6 的线路都

因有四四禁手而无法

获胜。 



129 
 

第 64问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后有 A点四

三胜。白 2若防 B点

则黑有 AC5 的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 1后白2妙防。

黑 1如走 A位则白 B

防守。 



130 

第 65问 解答 

正解图 

黑 3 后有 AB、CD、

DE 的三套 VCF。白在

G、H冲四都不影响结

果。 

失败图 

黑11后存在A点

四三，但这主要是因

为白 2太老实防守，

其实白 2走 5位可以

直接 VCF。 



131 
 

第 66问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后存在 AB、

CD、EFGHI的三套VCF。 

失败图 

 

 

 

白 10 防守后无

胜。 
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第 67问 解答 

正解图 

黑 5 后存在 ABCD

的 VCF。白 4若防 E

则黑 F。 

失败图 

黑 1 后打算 AB

胜，但白 2防守后有

反四。



133 
 

第 68问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5后有 ABCD的

VCF。 

失败图 

 

 

 

白 2、4、6 均妙

手，黑无胜。黑 1若

走 A位则白 B防守。 



134 

第 69问 解答 

正解图 

黑 5 后有 AB 的

VCF。白 6若 B位冲四

则黑有 DA的 VCF，白

6若走 C位则黑有新

的活三。白 4若防 E

位则黑 5后有 ABF 的

VCF。 

失败图 

白4妙防黑无胜。

黑1若走A位白则防4

位。 



135 
 

第 70问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5后有 ABCD的

VCF。白 2若在 5位冲

四后防 G位则黑 3后

有 EF 的 VCF。 

失败图 

 

 

 

按此图 1-6 的顺

序后黑无法获胜。 
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四追胜案 解答 

黑 1～167 连续冲四（VCF）胜。
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第 71问 解答 

正解图 

黑9后白有AB抓

X 点四四禁手，9若防

C点则白 D冲四后一

样抓禁。 

失败图 

白 2 若直接进攻

则黑7后白无法获胜。 



138 
 

第 72问 解答 

正解图 

 

 

 

白 6 后抓 X点三

三禁手。 

失败图 

 

 

 

因 X 点落子后 Y

点是四四禁手，所以 X

点并非三三禁手。 



139 

第 73问 解答 

正解图 

白 6 后有 ABC 的

VCF，黑无法冲四。 

失败图 

按本图顺序后黑

有ABCD的 VCF所以白

无法获胜。白 2若走 E

位则黑防 F。 
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第 74问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7后白有AB抓

X 点四四禁手，7若防

C或 D一样被抓禁。7

若 A点冲四则 7位自

动成为三三禁手被

抓。 

变化说明图 

 

 

 

黑 3 防下面时，

黑 5后白有 ABC 抓 X

点四四禁手。5若 C

位先冲四则白一样有

VCF 抓 X点四四禁手。 



141 
 

失败图 

 

 

 

按本图顺序黑 5

后白无胜。 

 

  



142 

第 75问 解答 

正解图 

白8后三三获胜。

黑3若防A位则白7BC

抓 3 位四四禁手。 

失败图 

按本图 2-5 的顺

序无法获胜。白 2若

走 A位则黑 5防守，

白 2若走 B位则黑 A

位防守。 



143 
 

第 76问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后存在 A点

四三或者 BCD 的 VCF。

黑 3冲四重要。 

失败图 

 

 

 

本图1-10无法获

胜。黑 3如走 A位则

白有 3、5、6、B的连

续冲四防守。 



144 

第 77问 解答 

正解图 

黑 7 后有 ABC 的

VCF。4、6是连续妙防，

如果走其他位置有

DE7 的 VCF。2 若防其

他位置则黑 3、7后有

ABC 的 VCF。 

失败图 

本图 1-4 无法获

胜。3若走 A则白 B

点防守，1若走 C则白

防 D。 



145 
 

第 78问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 A点的

四三胜。 

失败图 

 

 

 

本图黑 1后有

ABCD 和 EBFGHI 的两

套 VCF，但白可 D位一

子防住。 
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第 79问 解答 

正解图 

黑 5 后有 A点四

三胜。4若防 B或 5

则黑有 CADE 的 VCF。4

若防 F位则黑有 4、B、

5、A的 VCF。 

失败图 

1-6 的顺序无法

获胜。3若走 4或 A

位均无法获胜。 



147 
 

第 80问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 AB 的

VCF。白 4若先 5位冲

四再走 4位防守，则

黑一样有7位后 AB的

VCF。本题解除 7位三

三禁手的顺序是关

键。 

失败图 

 

 

 

如先走 1则白 2

后形成六腐防守无

胜。 



148 

第 81问 解答 

正解图 

黑 3 后有 AB 的

VCF。 

失败图 

黑 1、3的顺序有

问题，白 6后有 ABCD

的 VCF 抓 X 点禁手，

黑无法获胜。 



149 

第 82问 解答 

正解图 

黑 5 后有有 AB、

BCD 和 EFGH 的 VCF。 

变化说明图 

2 防这里时，黑 3

后有 BCD 的 VCF。白如

先3位冲四再防2位，

则黑有 DCEA 的 VCF。 



150 

第 83问 解答 

正解图 

黑 7 后有 A点的

四三胜。白 4若防 B

位则黑有 C、D的四三

胜。白 4若防 E位则

黑有 4CD 的 VCF。 

失败图 

黑 5 后看似有 A

或 B的四三胜，但白

有 C位一子双防。 



151 
 

第 84问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 A点四

三胜。3是本题妙手。 

失败图 

 

 

 

按本图1-10的顺

序无法获胜。 



152 

第 85问 解答 

正解图 

黑 7 后有 A点四

三胜。3是妙手。 

失败图 

黑 7 后看似有 AB

的 VCF 胜，但白可 C

点造六腐防守。



153 
 

第 86问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5 后 A点四三

胜。 

失败图 

 

 

 

黑 1 后看似有 A

点四三或者 BC 的

VCF，但白可 D、E冲

四防守。 



154 

第 87问 解答 

正解图 

黑 7 后有 AB 的

VCF。黑 5是隐藏的好

手。 

失败图 

按本图1-10顺序

无法获胜，白 8走 A

位也可。 



155 
 

第 88问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 AB 的

VCF。黑 1手筋，白 2

若防 C位则黑 6后有

DEF 的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 1 白 2后存在

ABCDEF 的 VCF，但忽

略了白 G、H点有子之

后存在反杀。 



156 

第 89问 解答 

正解图 

黑 7 后白 8冲四

防守，但之后黑有 ABC

的 VCF。白 8若不冲四

则黑直接 C点四三。 

失败图 

本图 1-8 的顺序

无法获胜。黑 3若走 A

位则白6黑7后白走B

位，黑棋失败。 



157 
 

第 90问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 3 后有 AB、CD、

EF 的 VCF。3 是妙手。 

失败图 

 

 

 

黑 1 如跳三则黑

3后白 4妙防。 



158 

第 91问 解答 

正解图 

黑 3 后有 A位或

者 BCDE 的 VCF。上一

题是发现妙手，本题

是考验能否找到盲点

的名作。 

失败图 

按本图顺序白 4

强防无法获胜。 



159 
 

第 92问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 5之后有AB的

VCF。与上一问类似，

请品味黑 1的妙处。 

失败图 

 

 

 

按本图 1-8 的顺

序无法获胜。黑 1若

走 A点则白 7、4后抓

5位三三禁手。 



160 

第 93问 解答 

正解图 

黑 5 后有 ABC 的

VCF。白若 D位先冲四

则黑有 ECB 的 VCF。2

若防其他点则黑有 F、

4、G的 VCF。 

失败图 

如果忘记正解的

3位冲四则白 4冲四

后可以防住。 



161 

第 94问 解答 

正解图 

黑 5 白 6后黑有

AB 的 VCF。白 6若防 A

位则黑有6、B的胜法，

6若防 C位则有 AD 的

VCF，6 若防其他位置

则有 B或 D的四三。3

之后有 E位的四三或

者 DF 的 VCF，所以 4

是绝对的一手。 

（后面还有一小

段解说看不懂，猜测

大概在说 3、5是盘端

的好手。） 

失败图 

本图黑 1白 2后

无法获胜。黑 1如走 A

位则白 B冲四防守。



162 

第 95问 解答 

正解图 

黑 5 后有 A点的

四三。白 2若防 B位

则黑 2后有 C4、CDE

和 DEFG 的 VCF。（后面

一段看不懂。） 

失败图 

黑 3 后有 A点四

三或者 ABCD、4BE 的

VCF，但白 4可以一手

防干净。 



163 
 

第 96问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7后有 AB或者

CDE 的 VCF。白 6如果

防 F位则有 CDEG 的

VCF。6 若防其他地方

则有 H点四三或者

CDE 的 VCF。 

失败图 1 

 

 

 

如果按此图 5、7、

9顺序直接进攻企图A

点四三，则白有 BCDE

的 VCF 先胜。 



164 
 

失败图 2 

 

 

 

黑 1 如在此则白

2好棋。黑 1若在 A、

B、C三点中的一个则

白都可以 D位防守。 

 

  



165 

第 97问 解答 

正解图 

黑 7 后有 AB 的

VCF。（编者注：本题

好题！） 

失败图 1 

黑13后企图A点

四三胜，但白可以先 B

位冲四再防在 C位。

黑 1若走 5位，则白

按 6、7、8、9的顺序

交换后防在 3位黑无

法获胜。 



166 
 

失败图 2 

 

 

 

本图黑 7后可在

A点四三，这是白 4

的防守不正确，应当

防在7位黑无法获胜。 
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第 98问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 A或 B

的四三胜。黑 5后有

CDB 和 C6A 的 VCF。白

6如防 E位则有 CDA

的 VCF。 

失败图 

 

 

 

黑 9 后打算 A点

四三，但忽略了白 10

至 20 的顽强防守。 



168 

第 99问 解答 

正解图 

黑7后有 AB或者

CD 的两头杀。黑 3好

棋，白如防 5位则黑

有 DEF4 的 VCF。 

失败图 

黑 1 看起来像好

棋，但白 4可防住。

黑 1如在 A位则白 B

防守。 



169 
 

第 100 问 解答 

正解图 

 

 

 

黑 7 后有 A点四

三或者 BC的 VCF。白

6若先于 7、D冲四则

黑存在两个活三获

胜。 

失败图 

 

 

 

黑 1后白2妙防,

如果黑 1走在 A点也

是防在白 2。 
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（原书尾页也是作者简介但非常简单，以下内容取自百度百科） 

 

作者简介 
 

中村茂（Nakamura Shigeru），荣誉：连珠界的“棋神” 头衔：名人。1959 年出生，1975

年晋升五段，16 岁获得名人。至今为止先后获得 22 期名人，并创造了 11 连霸的纪录。1995

年失去名人位后，一度淡出棋坛，闭门研究。 1997 年重出棋坛，当年以罕见的全胜战绩获

得全日本名人战挑战者权。 1998 年从长谷川一人名人（当时）手中直落 3 局夺回名人称号。 

2002 年因故退出第 40 期名人战卫冕。曾参加第一、二届连珠世界锦标赛，获得两届 A 组

冠军。 

 

个人履历 

1959 年出生，1975 年晋升五段，16 岁获得名人。至今为止先后获得 22 期名人，并创造了

11 连霸的纪录。 

1995 年失去名人位后，一度淡出棋坛，闭门研究。 

1997 年重出棋坛，当年以罕见的全胜战绩获得全日本名人战挑战者权。 

1998 年从长谷川一人名人（当时）手中直落 3 局夺回名人称号。 

2002 年因故退出第 40 期名人战卫冕。曾参加第一、二届五子棋世界锦标赛，获得 2 届 A

组冠军。 

 

杰出贡献 

中村名人极大地丰富和改良了现代五子棋定式中的许多变化，他所研究或创造的许多定

式变化，成为今天对局中的主流。他对当代五子棋发展和技术革新贡献甚大，被视为连珠界

中百年难得一见的天才，日本连珠界尊其为“国宝”，誉为“不败的战神”，更评价为有“十三段

实力的棋手”，日本连珠第一人。目前国际等级分排名第一。中村名人对连珠几乎所有的布

局都有研究，尤其对疏星、流星、松月有深入研究。实战中，善于在未知局面中分析搜索到

合理妥帖的走法，中盘力量强大，擅长处理残局阶段的变化。在番棋赛中体现出的强大力量

更为可怕。生平唯一在番棋赛中落败而未有机会再取胜的两次分别是，在第一届全日本连珠

“真王战”中以 3：4 负于被赞为“鬼才”的吉泽众三郎九段和“世纪之战”中以 2.5：3.5 输给三届

世界锦标赛 A 组冠军安度九段。 

 

成就及荣誉 

中村名人对连珠几乎所有的布局都有研究，尤其对疏星、流星、松月有深入研究。 

实战中，善于在未知局面中分析搜索到合理妥帖的走法，中盘力量强大，擅长处理残

局阶段的变化。在番棋赛中体现出的强大力量更为可怕。生平唯一在番棋赛中落败而未有机

会再取胜的两次分别是，在第一届全日本连珠“真王战”中以 3：4 负于被赞为“鬼才”的吉泽众

三郎九段和“世纪之战”中以 2.5：3.5 输给三届世界锦标赛 A 组冠军安度九段。 

 

 

全文完。 

http://baike.baidu.com/item/%E5%8D%AB%E5%86%95
http://baike.baidu.com/item/%E5%8D%AB%E5%86%95
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